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 نشرة إرشادية للحلاقين وصالونات الحلاقة

 

زيادة كبيرة في حالات العدوى بالفطريات الجلدية،  (Landkreis Böblingen) في الأشهر الأخيرة، شهدت منطقة بوبلينغن

هذا الفطر شديد العدوى، قوي، وطويل  .(Trichophyton tonsurans) التي يسببها العامل الممرض تريكوفيتون تونسرانس

درجة مئوية 60الأمد، إذ يمكنه البقاء على الأسطح لعدة أسابيع. كما أنه مقاوم للحرارة ولا يقُتل إلا عند درجات حرارة لا تقل عن  . 

 

 :تظهر الأعراض عادة بعد أسبوعين من التعرض للعدوى، وتشمل

 

 بقع حمراء محاطة بمنطقة متقشرة على فروة الرأس

 

ميزةتساقط الشعر في مناطق دائرية م  

 

 بقع ملتهبة وحكة شديدة

 

 

أثناء الحلاقة وقص الشعر، قد تحدث جروح صغيرة في الجلد، مما يسهل دخول الفطريات وانتشارها، ومن ثم انتقالها إلى أشخاص 

يك آخرين. لذا، من الضروري تنظيف وتعقيم الأدوات، والأسطح، والأيدي بشكل دقيق لمنع انتقال العدوى بين الزبائن أو حتى إل

 .شخصياً

 

 

 ؟كيف يمكنني الاستعداد

 

 رفض خدمة الزبائن المصابين بأمراض جلدية واضحة

 

 .لا يسُمح بقص أو حلاقة شعر الزبائن الذين يعانون من التهابات جلدية أو قمل الرأس

 

 

 استخدام الأدوات التي تسُتخدم لمرة واحدة فقط

 

قة، وأغطية الجسم التي تسُتخدم مرة واحدة فقط، ثم يتم التخلص منها بعد يفضل استخدام المناشف، والمرايل، وشفرات الحلا

 .الاستخدام

 

 

 استخدام أدوات يمكن فكّها وتنظيفها بالكامل

 

 .الأدوات التي يمكن تفكيكها بسهولة تجعل عملية التنظيف والتعقيم أكثر شمولًا وفعالية

 

 

 استخدام المطهرات المناسبة

 

تعقيم معتمدة من قبل "رابطة الصحة العامة الألمانيةيجب استخدام مواد   (VAH)" أو "معهد روبرت كوخ (RKI)"  والتي تكون

 .قادرة على قتل الفطريات بشكل فعال

 

 

 تخصيص منطقة خاصة لتنظيف وتعقيم الأدوات

 

 .يجب توفير مساحة كافية لتنظيف وتعقيم الأدوات بعد الاستخدام
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اليدين مزود بـ الصابون، مطهر اليدين، مناديل ورقية، وسلة مهملاتيجب أن يكون هناك حوض لغسل  . 

 

 

 ؟ما الذي يجب فعله بعد كل زبون

 

 إجراء تعقيم كامل للأدوات عن طريق الغمر في محلول مطهر

 

اء على أي يجب غمر جميع الأدوات المستخدمة، مثل آلات الحلاقة والمقصات، في محلول معقم خاص بعد كل زبون لضمان القض

 .جراثيم أو فطريات

 

 

 تعقيم الأسطح التي يلامسها الزبون

 

 .يجب تعقيم مساند الرأس، مساند الذراعين، وأحواض غسل الشعر بعد كل زبون باستخدام مناديل مبللة بمطهر أو محلول معقم

 

 .(يجب تنظيف وتعقيم أماكن تخزين الأدوات )مثل الأدراج والطاولات

 

 

ومئزر جديد لكل زبوناستخدام منشفة   

 

 .يجب وضع المناشف والمرايل )الأغطية( المستخدمة مباشرة في سلة الغسيل بعد كل استخدام

 

 .يجب التخلص من شرائط الرقبة الورقية )التي توضع حول العنق( بعد كل زبون

 

 

 غسل اليدين بعد خدمة كل زبون

 

ص بعد كل زبون، وخاصة بعد التعامل مع زبون يشتبه في إصابته يجب غسل اليدين بالماء والصابون أو تعقيمهما بمطهر خا

 .بعدوى جلدية

 

 

 إجراءات إضافية مهمة

 

 إعداد خطة صحية مكتوبة للصالون

 

 .وفقاً للقوانين الصحية الألمانية، يجب على أصحاب الصالونات إعداد خطة نظافة مكتوبة أو إلكترونية تتناسب مع طبيعة الصالون

 

تدريب الموظفين بشكل منتظم على هذه القواعد والتعليمات الصحيةيجب  . 

 

 

 غسل المناشف وأغطية الحلاقة بطريقة صحيحة

 

درجة مئوية باستخدام مسحوق غسيل قوي 60يجب غسل المناشف ورداءات الحلاقة عند درجة حرارة لا تقل عن  . 

 

مئوية أو التخلص منها بطريقة آمنةدرجة  95إذا كانت الملابس ملوثة بالدم، فيجب غسلها عند  . 
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 .يفضل تجفيف المناشف ورداءات الحلاقة باستخدام مجفف الملابس بدلاً من تركها تجف في الهواء

 

 

 تنظيف معدات التنظيف نفسها

 

 .يجب تخزين أدوات التنظيف )مثل فوط المسح والمماسح( في مكان نظيف وجاف

 

درجة مئوية 60عند درجة حرارة لا تقل عن  يجب غسل فوط التنظيف والمماسح بانتظام . 

 

 

 اتباع تعليمات الشركات المصنعة للأدوات والمعدات

 

يجب دائمًا الاطلاع على إرشادات وتعليمات الشركة المصنعة للأدوات والمعدات، لمعرفة إن كانت المواد المعقمة تؤثر على جودة 

 .الأدوات أو تتسبب في تلفها

 

 

 

أخرى هل لديك أسئلة  ؟

 

للمزيد من المعلومات حول أفضل المطهرات وإجراءات التعقيم الصحيحة، يمكنك زيارة موقعنا الإلكتروني عبر رمز الاستجابة 

 .المرفق أدناه                                 السريع

 

 

 

 

 

 

 :للاستفسارات، يمكنك التواصل معنا عبر البريد الإلكتروني

 

✉️ gesundheitsamt@lrabb.de 

الرسالةاستخدم عنوان  �� : "Hygiene Barbershop/Friseur" 

 

 !نحن هنا لمساعدتك

 ،مع تحيات

 (Gesundheitsamt Böblingen) مكتب الصحة العامة في بوبلينغن

 

 


