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Angebote zur Schuldnerberatung 

Geflüchtete Menschen landen leicht in Schulden. Gründe können sprachliche Hürden, 

unbekannte Strukturen und Täuschungen sein. Ein häufiger Grund ist der Druck, Verwandte 

im Herkunftsland zu unterstützen. Im Nachfolgenden finden Sie einen Überblick der Angebote, 

die für den Landkreis Böblingen zugänglich sind: 

 

1. Schuldnerberatungsstelle Landratsamt Böblingen 

Die Schuldnerberatungsstelle berät Privatpersonen bei Überschuldung, unterstützt bei 

Entschuldungungsmaßnahmen, leitet das Verbraucherinsolvenzverfahren ein und führt 

Präventionsmaßnahmen durch. Das Angebot steht allen Bürgern des Landkreises Böblingen, 

die keine selbständige Tätigkeit ausüben, offen. Die Berater*innen unterliegen der 

Schweigepflicht. Das Angebot ist kostenlos. 

Tel.: 07031 / 663 - 1651 

E-Mail: schuldnerberatung@lrabb.de 

Landkreis Böblingen -Schuldnerberatung (lrabb.de) 

 

2. Ehrenamtliche Schuldnerbegleitung Landkreis Böblingen 

Ehrenamtliche Schuldnerbegleitungen  begleiten in persönlichen, wirtschaftlichen und 

sozialen Notlagen im Rahmen der Schuldnerberatung. Die Schuldnerbegleitung versteht sich 

als begleitende, ergänzende Maßnahme zur Schuldnerberatung. 

Das Aufgabenfeld der Schuldnerbegleiter*innen umfasst u. a. das Sichten und ordnen der 

schriftlichen Unterlagen des Klienten, das Erstellen von Übersichten, wie z. B. Einnahmen und 

Ausgaben, die Begleitung bei Behördengängen und die Unterstützung des Klienten durch 

Zuhören, Beratung und Reflexion bei Problemen. Die Schuldnerbegleiter*innen sind zur 

Verschwiegenheit verpflichtet. 

Bettina Bauder 

Tel.: 07031 / 663 - 1919 

E-Mail: b.bauder@lrabb.de  
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3. Online-Schuldnerberatung der Caritas 

Auf der Seite der Caritas können Sie auf eine Onlineberatung zugreifen oder auf eine 

Landkarte, auf der Sie die Beratungsangebote Vorort aufrufen können. 

Schuldnerberatung (caritas.de) 

 

4. Mehrsprachige Informationsblätter 

Hier finden Sie Informationsblätter auf Arabisch, Bulgarisch, Englisch, Französisch, Italienisch, 

Farsi, Polnisch, Rumänisch, Russisch, Spanisch, Türkisch. Die Themen sind folgende: 

mailto:schuldnerberatung@lrabb.de
https://www.lrabb.de/start/Service+_+Verwaltung/Schuldnerberatung.html
mailto:b.bauder@lrabb.de
https://www.lrabb.de/start/Service+_+Verwaltung/Schuldnerbegleitung.html
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/schuldnerberatung/start
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Wohnungssicherung, Energiesicherung, P-Konto, Recht auf ein Girokonto, 

Einkommenspfändung, Vermögensauskunft und Sachpfändung, 

Verbraucherinsolvenzverfahren, Mahnungen-Drohbriefe-Telefonterror, gerichtliches 

Mahnverfahren, Infoblatt “Was macht Schuldnerberatung?” in leichter Sprache, 

Haushaltsplan, rechtliche Hinweise und Impressum. 

LAG-SB Hessen (schuldnerberatung-hessen.de) 

 
Sollten Sie weitere Themen haben, zu denen Sie eine Angebotsübersicht benötigen, dann 
können Sie mich gerne informieren. Alle Angebotsübersichten finden Sie hier: Landkreis 
Böblingen -Ehrenamtskoordination (lrabb.de). Ergänzungen können Sie mir gerne zusenden. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Dr. Natalie Hekmat 
Landratsamt Böblingen  
Amt für Migration und Flüchtlinge 
Ehrenamtskoordinatorin 
Parkstraße 16  
71034 Böblingen 
Tel.: 07031/6632522 
Mobil: 0174/3238039 
E-Mail: n.hekmat@lrabb.de 
 

https://www.schuldnerberatung-hessen.de/informationsblaetter/
https://www.lrabb.de/start/Service+_+Verwaltung/ehrenamtskoordination.html
https://www.lrabb.de/start/Service+_+Verwaltung/ehrenamtskoordination.html
mailto:E-Mail:%20n.hekmat@lrabb.de

